
Jadłospis 

22.12.2025-26.12.2025 
 

Data Śniadanie Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek 
22.12.2025 

Pieczywo mieszane 
pełnoziarniste z masłem i 
kiełbaski grzane, ser żółty, 
talerz warzywny, kakao, 
herbata z miodem i cytryną 
Owoc, woda 

Zupa kalafiorowa z ziemniakami na 
wywarze mięsno-warzywnym, 
kluski na parze z koktajlem 
truskawkowym, warzywa do 
chrupania, kompot wieloowocowy 
 

Kanapki z masłem i 
pasztetem, papryka owoc, 
kakao, herbata z cytryną 

Wtorek 
23.12.2025 

Zupa mleczna z kaszą 
manną,  pieczywo mieszane 
pełnoziarniste z masłem i ser 
homogenizowany, dżem, 
talerz warzywny, herbata z 
miodem i cytryną. 
Owoc, woda 

Zupa ryżowa na wywarze mięsno-
warzywnym, kotlet drobiowy, 
warzywa z wody, ziemniaki, kompot 
wieloowocowy 

Jogurt do picia, chrupki 
kukurydziane, owoc, 
herbata z cytryną 

Środa 
24.12.2025 
 
 
 
 

Wigilia Wigilia  Wigilia  

Czwartek 
25.12.2025 

Święto Święto Święto  

Piątek 
26.12.2025 
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Dyrektor                         Kucharka                              Intendent 


