Jadlospis

23.06.2025-27.06.2025

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Pieczywo mieszane | Zupa ziemniaczana na wywarze Kanapki z maslem i
23.06.2025 |peoziarniste z mastem i/ migsno-warzywnym, nale$niki z|serem bialym, pomidor,
pasztetem ser topiony, talerz|dzemem, marchewka do chrupania,| owoc, herbata z cytryna
warzywny, kawa z mlekiem, kompot wieloowocowy
herbata z miodem i cytryna
Owoc, woda
Wtorek Pieczywo mieszane|Ros6t z makaronem na wywarze| Koktajl truskawkowy,
24.06.2025 |pelnoziarniste z maslem i migsno-warzywnym, nugettsy, | chrupki kukurydziane,
jajkiem, ser zoélty, kakao, warzywa z wody, ziemniaki, kompot| owoc, herbata z cytryna
talerz warzywny, herbata z|wieloowocowy
miodem i cytryna.
Owoc, woda
Sroda Zupa mleczna z  pl Barszcz z ziemniakami na wywarze | Deser mleczny, biszkopty
25.06.2025 | czekoladowymi pieczywo | migsno-warzywnym, gulasz| owoc, herbata z cytryna
mieszane z masltem i wieprzowy, warzywa do chrupania,
wedling, ser bialy, talerz kasza na  sypko, kompot
warzywny, herbata z miodem | wieloowocowy
1 cytryna.
Owoc, woda
Czwartek Pieczywo mieszane | Zupa pomidorowa z makaronem  Ciasto jogurtowe, owoc,
26.06.2025 |peloziarniste z mastem i|$widerek na wywarze migsno-| mleko, herbata z cytryna
wedling, ser smakowy, talerz| warzywnym, filet z ryby smazony,
warzywny, kakao, herbata z surowka z czerwonej kapusty,
miodem i cytryna. ziemniaki, kompot wieloowocowy
Owoc, woda
Piatek Zupa mleczna z kasza Rosol z lanym ciastem na wywarze Kanapki z maslem i
27.06.2025 |manng, pieczywo mieszane z|mi¢sno-warzywnym, makaron|wedling, papryka, owoc,

mastem i serkiem
homogenizowanym, dzem,
talerz warzywny, herbata z
miodem i cytryna.

Owoc, woda

zapiekany z jablkiem, rzodkiewka
do chrupania, kompot
wieloowocowy

mleko, herbata z cytryna

Dyrektor

Kucharka

Intendent




