Jadlospis

16.06.2025-20.06.2025

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Pieczywo mieszane | Zupa kalafiorowa z ziemniakami na|Kanapki z maslem i
16.06.2025 | pelnoziarniste z mastem i wywarze migsno-warzywnym, | pasztetem, papryka, owoc,
grzane kietbaski, ser zélty, makaron z serem bialym i maslem, kawa z mlekiem, herbata
talerz warzywny, kawa z marchewka do chrupania, kompot z cytryna
mlekiem, herbata z miodem i|wieloowocowy
cytryna
Owoc, woda
Wtorek Pieczywo mieszane | Ros6l z makaronem muszelka na| Budyn z sosem
17.06.2025 |pelnoziarniste z maslem i|wywarze migsno-warzywnym, kotlet| owocowym, paluch
serki rozne, mleko, talerz drobiowy, surowka z biatej kapusty | kukurydziany, owoc,
warzywny, herbata z miodem |z warzywami, ziemniaki, kompot herbata z cytryna
1 cytryna. wieloowocowy
Owoc, woda
Sroda Zupa mleczna z kaszg Zupa jarzynowa krem na wywarze Paczusie serowe (wypiek
18.06.2025 |manng, pieczywo mieszane z|mi¢sno-warzywnym, kaszotto z|wlasny), mleko, owoc,
maslem 1 wedling, ser migsem mielonym, sos pomidorowy  herbata z cytryna
homogenizowany, talerz| warzywa do chrupania, = kompot
warzywny, herbata z miodem | wieloowocowy
1 cytryng.
Owoc, woda
Czwartek Swieto Swieto Swieto
19.06.2025
Piatek Zupa mleczna z|Zupa ryzowa na wywarze migsno-| Deser mleczny,
20.06.2025 'makaronem zacierka warzywnym, jajko w  sosie|biszkopty, owoc, herbata z
pieczywo mieszane z mastem | koperkowym, warzywa do|cytryna
i serkiem bialym, powidla, chrupania, ziemniaki, kompot
talerz warzywny, herbata z| wieloowocowy

miodem i cytryna.
Owoc, woda
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