Jadlospis

07.04.2025-11.04.2025

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Pieczywo mieszane | Zupa jarzynowa krem na wywarze | Kanapki z maslem 1
07.04.2025 |pelnoziarniste z maslem i|migsno-warzywnym,  racuchy z serkiem bialym, kawa z
grzane kielbaski, ser topiony, ciasta naleSnikowego z jabikami,| mlekiem, owoc, herbata z
talerz warzywny, kawa z marchewka do chrupania, kompot cytryna
mlekiem, herbata z miodem i|wieloowocowy
cytryna.
Owoc , woda
Wtorek Pieczywo mieszane | Zupa ryzowa na wywarze mi¢sno-| Budyn z sosem
08.04.2025 | pelnoziarniste z maslem i warzywnym, pulpety z migsajowocowym,  biszkopty,
serkiem mielonego, SOS pomidorowy | owoc, herbata z cytryng
homogenizowanym, dzem|warzywa do chrupania, ziemniaki,
talerz warzywny, mleko, kompot wieloowocowy
herbata z miodem i cytrynag.
Owoc, woda
Sroda Zupa mleczna z  pt Rosél z makaronem na wywarze Deser mleczny, paluch
09.04.2025 |ryzowymi, pieczywo | miesno-warzywnym,  kluski  z kukurydziany, owoc,
mieszane z mastem i migsem, Kkapusta czerwona na|herbata z cytryng
wedling, ser zélty, talerz|ciepto, kompot wieloowocowy
warzywny, herbata z miodem
1 cytryna.
Owoc, woda
Czwartek Pieczywo mieszane | Zurek z ziemniakami na wywarze Ciasto marchewkowe
10.04.2025 |pelnoziarniste z maslem 1 migsnym, gulasz drobiowy, | (wypiek wlasny), mleko
wedling, ser Dbialy, talerz)makaron, warzywa do chrupania, owoc, herbata z cytryng
warzywny, kakao, herbata z|kompot wieloowocowy
miodem i cytrynag.
Owoc, woda
Piatek Zupa mleczna z Zupa koperkowa z kaszag manng na|Grzanki z mastem i
11.04.2025 |makaronem zacierka, wywarze migsno-warzywnym, filet|serem zéltym, owoc,
pieczywo mieszane |z ryby, warzywa z wody, ziemniaki, | mleko, herbata z cytryna
pelnoziarniste z maslem 1 kompot wieloowocowy
wedling, ser  smakowy

talerz warzywny, herbata z
miodem i cytryng.
Owoc, woda
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