Jadlospis

31.03.2025-04.04.2025

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Pieczywo mieszane | Zupa krupnik z ziemniakami na|Kanapki z maslem i
31.03.2025 |pelnoziarniste z mastem i wywarze migsno-warzywnym, | dzemem, kakao, owoc,
wedling, ser zoélty, talerz kluski leniwe z mastem, surowka z|herbata z cytryng
warzywny, kakao, herbata z marchewki 1 jabtka, kompot
miodem i cytryna. wieloowocowy
Owoc , woda
Wtorek Pieczywo mieszane|Zupa ryzowa na wywarze mig¢sno-| Koktajl truskawkowy,
01.04.2025 |pelnoziarniste z mastem i warzywnym, kotlet drobiowy, | chrupki kukurydziane,
pasta jajeczna, ser warzywa z wody, ziemniaki, kompot owoc, herbata z cytryna
smakowy, talerz warzywny, wieloowocowy
kawa z mlekiem, herbata z
miodem i cytryna.
Owoc, woda
Sroda Zupa mleczna z  pl.|Zupa kalafiorowa z ziemniakami na | Jogurt do picia,
02.04.2025 | owsianymi, pieczywo | wywarze migsno-warzywnym, | herbatniki, owoc, herbata
mieszane z maslem i spaghetti z migsem, s0s |z cytryna
wedling, ser topiony, talerz pomidorowy, warzywa do chrupania,
warzywny, herbata z miodem | kompot wieloowocowy
1 cytryng.
Owoc, woda
Czwartek Pieczywo mieszane|Ros6t z makaronem na wywarze Deser mleczny, biszkopty
03.04.2025 |peloziarniste z maslem i migsno-warzywnym, filet z indyka|owoc, herbata z cytryna
serkiem duszony, ziemniaki, warzywa do
homogenizowanym, powidfa chrupania, kompot wieloowocowy
kakao, herbata z miodem 1
cytryng.
Owoc, woda
Piatek Zupa mleczna z  pt Zupa szpinakowa z lanym ciastem Kanapki z maslem i
04.04.2025 | kukurydzianymi, pieczywo|na wywarze migsno-warzywnym, pasztetem, papryka, owoc,
mieszane petnoziarniste z burgery rybne, surowka z kapusty herbata z cytryna

maslem 1 wedling, ser bialy
talerz warzywny, herbata z
miodem i cytryna.

Owoc, woda

kiszonej z warzywami, ziemniaki,
kompot wieloowocowy

Dyrektor

Kucharka

Intendent




