Jadlospis

24.03.2025-28.03.2025

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Pieczywo mieszane | Zupa jarzynowa krem na wywarze | Kanapki z maslem 1
24.03.2025 |peinoziarniste z mastem i migsno-warzywnym,  makaron z|pasztetem, papryka, kawa
grzane kietbaski, ser zolty, serem bialym i maslem,  z mlekiem, owoc, herbata
talerz warzywny, kawa z marchewka do chrupania, kompot z cytryna
mlekiem, herbata z miodem i|wieloowocowy
cytryna.
Owoc , woda
Wtorek Pieczywo mieszane | Ros6t z makaronem na wywarze| Galaretka z owocami i sos
25.03.2025 |pelnoziarniste z mastem i migsno-warzywnym, kotlet| jogurtowy, biszkopty,
serki rézne, talerz warzywny, schabowy, buraki, ziemniaki, | owoc, herbata z cytryna
kakao, herbata z miodem 1i|kompot wieloowocowy
cytryna.
Owoc, woda
Sroda Zupa mleczna z  pl.|Zupa ziemniaczana na wywarze Deser mleczny, paluch
26.03.2025 |miodowymi, pieczywo | migsno-warzywnym, kaszotto  z kukurydziany, owoc,
mieszane z maslem i migsem mielonym, sos pomidorowy, herbata z cytryna
wedling, ser topiony, talerz|warzywa do chrupania, kompot
warzywny, herbata z miodem | wieloowocowy
1 cytryng.
Owoc, woda
Czwartek Pieczywo mieszane | Zupa brokulowa krem z grzankami| Bulka mleczna z maslem
27.03.2025 |pelnoziarniste z maslem i/ na wywarze migsno-warzywnym,|i dzemem, owoc, herbata
pasta z sera bialego 1 makaron carbonara z boczkiem 1|z cytryng
szczypiorku, wedlina, kakao,| sosem $mietanowym, warzywa do
herbata z miodem i cytryna. | chrupania, kompot wieloowocowy
Owoc, woda
Piatek Zupa mleczna z kasza Zupa pomidorowa z makaronem  Mufinki (wypiek
28.03.2025 |manng, pieczywo mieszane|muszelka na wywarze migsno-|wlasny), owoc, herbata z

pelnoziarniste z maslem i
serkiem
homogenizowanym,
powidla, talerz warzywny,
herbata z miodem 1 cytryna.
Owoc, woda

warzywnym, filet z ryby smazony,
kapusta kiszona gotowana,
ziemniaki, kompot wieloowocowy

cytryng

Dyrektor

Kucharka

Intendent




