Jadlospis

17.02.2025-21.02.2025

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Pieczywo mieszane | Zupa jarzynowa krem na wywarze | Kanapki z maslem 1
17.02.2025 |pelnoziarniste z maslem i|migsno-warzywnym, ryZ na mleku  pasztetem, ogorek
wedling, ser zolty, talerz|z jabtkiem tartym, marchewka do|kiszony, kakao, owoc,
warzywny, kakao, herbata z| chrupania, kompot wieloowocowy | herbata z cytryna
miodem i cytryna.
Owoc , woda
Wtorek Zupa mleczna z  pl.|Zupa pomidorowa z makaronem Budyn z sosem
18.02.2025  kukurydzianymi, pieczywo muszelka na wywarze migsno-| owocowym, paluch
mieszane z mastem i warzywnym, kotlet schabowy, kukurydziany, owoc,
serkiem buraki, ziemniaki, kompot | herbata z cytryng
homogenizowanym, dzem, wieloowocowy
talerz warzywny, herbata z
miodem i cytryna.
Owoc, woda
Sroda Pieczywo mieszane | Zur z ziemniakami na wywarze | Deser mleczny,
19.02.2025 |pelnoziarniste z maslem 1| migsnym, gulasz drobiowy, | biszkopty, owoc, herbata z
wedling, jajko, ser zolty, makaron, warzywa do chrupania,| cytryng
talerz warzywny, kawa z kompot wieloowocowy
mlekiem, herbata z miodem
1 cytryna.
Owoc, woda
Czwartek Zupa mleczna z  phL|Ros6l z makaronem na wywarze| Ptysie — mini (wypiek
20.02.2025 |ryzowymi, pieczywo 'migsno-warzywnym, pulpety w wlasny), mleko, owoc,
mieszane z maslem i serki sosie pomidorowym, suréwka z pora | herbata z cytryna
rézne, talerz warzywny,|z warzywami, ziemniaki, kompot
herbata z miodem 1 cytryng. |wieloowocowy
Owoc, woda
Piatek Pieczywo mieszane|Zupa krupnik z kaszy jaglanej z Jogurt do pica, chrupki
21.02.2025 |pelnoziarniste z maslem i warzywami na wywarze mig¢sno-|kukurydziane, herbata z
wedling, ser bialy, talerz|warzywnym, paluszki rybne, cytryna
warzywny, herbata z miodem |warzywa z wody, ziemniaki,
1 cytryna. kompot wieloowocowy
Owoc, woda
Dyrektor Kucharka Intendent




