Jadlospis

25.03-29.03.2024

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Pieczywo mieszane | Zupa z fasolki szparagowej z|Grzanki z maslem i
25.03.24 pelnoziarniste z maslem i|ziemniakami na wywarze migsno-|serem zéltym, owoc,
grzane  kietbaski, talerz|warzywnym, makaron z mastem i herbata z miodem 1
warzywny, kakao, herbata z serem bialym,  marchewka do cytryna
miodem i cytryna. chrupania, kompot wieloowocowy
Owoc, woda
Wtorek Zupa mleczna z  pl|Zupa krem z marchewki na wywarze Deser mleczny, ciastka
26.03.24 kukurydzianymi  pieczywo migsno-warzywnym, pulpety z|zbozowe, owoc, herbata
mieszane pelnoziarniste z|migsa mielonego w sosie |z miodem i cytryna
maslem 1 serek | pieczarkowym, warzywa z wody,
homogenizowany, powidla, ziemniaki, kompot wieloowocowy
talerz warzywny, herbata z
miodem i cytryna
Owoc , woda
Sroda Pieczywo mieszane | Zupa ogoérkowa z ziemniakami na|Ciasto murzynek z serem
27.03.24 petnoziarniste z maslem i wywarze migsno-warzywny, (wypiek wlasny), kakao,
wedling, 'z jajka, ser zolty, potrawka z drobiu z warzywami, herbata z cytryna
talerz warzywny, kakao,/ryZz na sypko, warzywa do
herbata z miodem i cytryng | chrupania, kompot wieloowocowy
Owoc, woda mus OWOCOwWY
Czwartek Zupa mleczna z kasza Rosél z makaronem na wywarze Budyn V/ sosem
28.03.24 manng, pieczywo mieszane mig¢sno-warzywnym, kotlet| owocowym,  biszkopty,
pelnoziarniste z mastem 1i|schabowy, buraki, ziemniaki, | herbata z miodem i
wedling, ser smakowy, talerz | kompot wieloowocowy cytryng
warzywny, herbata z miodem
1 cytryna. Owoc, woda
Piatek Pieczywo mieszane| Zupa koperkowa z lanym ciastem Jogurt do picia,
29.03.24 pelnoziarniste z maslem ijna wywarze migsno-warzywnym, herbatniki, owoc, herbata

dzemem, ser bialy, talerz
warzywny, herbata z miodem
1 cytryna.

Owoc , woda

paluszki rybne, suréwka z kapusty
kiszonej z warzywami, ziemniaki,
kompot wieloowocowy

z miodem i cytryng

Dyrektor

Kucharka

Intendent




