Jadlospis

19.02-23.02.2024

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Pieczywo mieszane | Zupa brokulowa krem z grzankami|Kanapki z maslem 1
19.02.24 petnoziarniste z maslem ijna wywarze migsno-warzywnym, | jajkiem, owoc, kawa z
wedling, ser bialy, talerz|racuchy z ciasta drozdzowego, mlekiem, herbata z
warzywny, kawa z mlekiem, marchewka do chrupania, kompot miodem i cytryna
herbata z miodem i cytryng. |wieloowocowy
Owoc, woda
Wtorek Zupa  mleczna z  pl.|Ros6l z makaronem na wywarze Jogurt wieloowocowy,
20.02.24 owsianymi pieczywo | migsno-warzywnym, zapiekanka  bulka mleczna z maslem,
mieszane petlnoziarniste z|ziemniaczana z warzywami 1 herbata z miodem i
maslem 1 serkami réznymi, mi¢sem, kompot wieloowocowy cytryng
talerz warzywny, herbata z
miodem i cytryng
Owoc , woda
Sroda Pieczywo mieszane | Barszcz z ziemniakami na wywarze | Babka piaskowa, owoc,
21.02.24 pelnoziarniste z maslem i mi¢sno-warzywny, risotto z mi¢sem | mleko, herbata z miodem
grzane kietbaski, ser zolty, mielonym, SOs pomidorowy, | i cytryng
talerz warzywny, kakao, warzywa do chrupania, kompot
herbata z miodem i cytryng | wieloowocowy
Owoc, woda
Czwartek Zupa mleczna z makaronem|Zupa koperkowa z ryzem na Kasza manna na mleku,
22.02.24 zacierka, pieczywo mieszane | wywarze migsno-warzywnym, | SOs truskawkowy,
pelnoziarniste z maslem 1 karczek Wieprzowy duszona, | biszkopty, owoc, herbata
wedling, ser topiony, talerz kapusta po chlopsku, kompot|z miodem i cytryng
warzywny, herbata z miodem | wieloowocowy
1 cytryng
Owoc, woda
Piatek Pieczywo mieszane|Zupa pomidorowa z makaronem|Grzanki z maslem i
23.02.24 pelnoziarniste z maslem i|/$widerek na wywarze migsno-|serem zéltym,  owoc,
pasta z jajek i wedliny, warzywnym, paluszki  rybne, herbata z miodem i
talerz warzywny, kawa z| surowka =z ogorka kiszonego, | cytryng
mlekiem, herbata z miodem |ziemniaki, kompot wieloowocowy
1 cytryng.
Owoc , woda
Dyrektor Kucharka Intendent




