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27.11-01.12.2023

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Pieczywo mieszane | Zupa ogérkowa z ziemniakami na|Rogal 2z mastem i
27.11.2023 |petnoziarniste z maslem i|wywarze migsno-warzywnym, | dZzemem, owoc, kawa z
pasztetem, ser zolty, talerz| kluski leniwe z mastem, surowka z| mlekiem, herbata =z
warzywny, kawa z mlekiem, marchewki 1 jabtka, kompot cytryna
herbata z miodem i cytryng. |wieloowocowy
Owoc, woda
Wtorek Zupa mleczna z  pl.|Zupa koperkowa z kasza manng na Kanapki z maslem 1
28.11.2023 |ryzowymi, pieczywo | wywarze migsno-warzywnym, kotlet| wedlina, pomidor, owoc,
mieszane petlnoziarniste z| drobiowy, warzywa z  wody, herbata z miodem i
mastem i serkiem | ziemniaki, kompot wieloowocowy |cytryng
smakowym, powidla, talerz
warzywny, herbata z miodem
1 cytryng. Owoc, woda
Sroda Pieczywo mieszane|Zupa grochowa z ziemniakami na|Talerz owocowy, ciastka
29.11.2023 |pelnoziarniste z maslem i wywarze migsno-warzywnym, | kruche, herbata z miodem
grzana kietbaska, ser zélty, kaszotto z migsem wieprzowym, sos | i cytryng
talerz  warzywny, kakao, pomidorowy, warzywa  do
herbata z miodem i cytryna. |chrupania, kompot wieloowocowy
Mleko, woda
Czwartek Zupa mleczna z  pl Rosél z makaronem na wywarze Deser mleczny, chrupki
30.11.2023 | miodowymi, pieczywo | migsno-warzywnym,  poledwiczka kukurydziane, owoc,
mieszane z mastem i|duszona, kapusta biala na cieplo,| herbata z miodem i
wedling, ser bialy, talerz|kopytka, kompot wieloowocowy cytryng
warzywny, herbata z miodem
1 cytryng.
Owoc, woda
Piatek Pieczywo mieszane | Zupa porowa z ryzem na wywarze | Grzanki z maslem i
01.12.2023 |petnoziarniste z maslem i migsno-warzywnym, klopsy rybne,| serem zéltym, owoc,

pasta z wedliny, ser topiony,
talerz warzywny, kakao,
herbata z miodem 1 cytryng
Owoc, woda

surowka z ogorka kiszonego,
ziemniaki, kompot wieloowocowy

kakao, herbata z miodem
1 cytryna
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