
Jadłospis 

05.06-09.06.2023 

 

Data Śniadanie Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek 

05.06.2023 

Pieczywo mieszane 

pełnoziarniste z masłem i 

grzane kiełbaski ser żółty, 

talerz warzywny,  kawa z 

mlekiem, herbata z miodem i 

cytryną. 

Owoc, woda 

Zupa kalafiorowa z ziemniakami  na 

wywarze mięsno-warzywnym, 

racuchy z ciasta naleśnikowego z 

jabłkiem, rzodkiewka do chrupania,  

kompot wieloowocowy 

 

Kanapki z masłem i 

pasztetem, owoc, kawa z 

mlekiem, herbata z 

cytryną 

 

Wtorek 

06.06.2023 

 

 

 

 

Zupa mleczna z pł. ryżowymi  

pieczywo mieszane 

pełnoziarniste z masłem i 

serkiem homogenizowanym, 

powidła, talerz warzywny, 

herbata z miodem i cytryną 

Owoc, woda 

Rosół z makaronem na wywarze  

mięsno-warzywnym, kotlet 

drobiowy, sałata lodowa ze śmietaną,  

ziemniaki,  kompot wieloowocowy 

Budyń z sosem 

owocowym, biszkopty   

owoc,  herbata z miodem i 

cytryną 

 

Środa 

07.06.2023 

Pieczywo mieszane 

pełnoziarniste z masłem i 

wędliną, ser smakowy,  talerz 

warzywny, kakao, herbata z 

miodem i cytryną.  

Mus owocowy, woda, bułka 

mleczna z masłem 

Zupa z fasolki szparagowej z 

ziemniakami na wywarze mięsno-

warzywnym, gulasz wieprzowy, 

kasza na sypko, warzywa do 

chrupania, kompot wieloowocowy 

 

Deser mleczny, chrupki 

kukurydziane, herbata z 

miodem i cytryną 

 

Czwartek 

08.06.2023 

Święto Święto 

 

Święto 

 

Piątek 

09.06.2023 

Pieczywo mieszane 

pełnoziarniste z masłem i 

pasztetem, ser żółty, talerz 

warzywny, kakao, herbata z 

miodem i cytryną 

Owoc, woda  

Zupa ogórkowa z ziemniakami na 

wywarze mięsno-warzywnym, 

makaron z serem i masłem, owoc,   

kompot wieloowocowy 

 

 

Jogurt wieloowocowy, 

kanapki z masłem, herbata 

z miodem i cytryną 

 

 

 

 

Dyrektor                         Kucharka                              Intendent 


