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Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek | Pieczywo mieszane | Zupa brokutowa z ziemniakami na|Kanapki z maslem i
22.05.23 petnoziarniste z maslem i wywarze migsno-warzywnym, | pasztetem, owoc, kawa z
grzane kielbaski, ser zolty, nalesniki z  serem  bialym, mlekiem, herbata y4
talerz warzywny, kawa z|marchewka do chrupania, kompot| miodem i cytryna
mlekiem, herbata z miodem i|wieloowocowy
cytryna.
Owoc, woda
Witorek Zupa mleczna z  pl.|Ros6t z makaronem na wywarze Jogurt  wieloowocowy,
23.05.23 kukurydzianymi  pieczywo |l migsno-warzywnym, pulpety z mi¢sa | ciastka zbozowe, owoc,
mieszane petnoziarniste z mielonego w sosie pomidorowy, herbata z miodem i
maslem [ serek |surowka z sataty lodowej z|cytryng
homogenizowany, dzem, warzywami, ziemniaki, kompot
talerz warzywny, herbata z wieloowocowy
miodem i cytryng
Owoc, woda
Sroda Pieczywo mieszane Zur z ziemniakami na wywarze|Deser mleczny, biszkopty
24.05.23 pelnoziarniste z maslem i migsnym, potrawka z drobiu z| paluchy, owoc, herbata z
wedling, ser zolty, talerz warzywami, ryz na sypko, warzywa miodem i cytryng
warzywny, kakao, herbata z|do chrupania, kompot
miodem i cytryng. wieloowocowy
Owoc, woda
Czwartek Zupa mleczna z  pt.|Zupa krem z pieczarek z grzankami Babka piaskowa, mleko,
25.05.2023 owsianymi, pieczywo|na wywarze migsno-warzywnym,| owoc, herbata z miodem i
mieszane peloziarniste z|cielecina duszona, kapusta biala|cytryng
maslem i wedling, ser bialy, gotowana,  ziemniaki, = kompot
talerz warzywny, herbata z wieloowocowy
miodem i cytryna.
Owoc , woda
Piatek Pieczywo mieszane |Zupa ryzowa na wywarze miesno-| Talerz owocowy, chrupki
26.05.23 pelnoziarniste z maslem i, warzywnym, klopsy rybne, | kukurydziane, herbata z

wedlina, serki rozne, talerz
warzywny, kakao, herbata z
miodem i cytryna.

Mleko , woda

warzywa z wody, ziemniaki, kompot
wieloowocowy

miodem i cytryng

Dyrektor

Kucharka

Intendent




