17.

Jadlospis
04-21.04.2023

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek | Pieczywo mieszane | Zupa kalafiorowa z ziemniakami na|Kanapki z maslem i
17.04.23 petnoziarniste z maslem i wywarze migsno-warzywnym, | powidtami, owoc, kakao,
pasztetem, ser zolty talerz makaron z maslem i serem bialym, herbata z miodem i
warzywny, kakao, herbata z|marchewka do chrupania, kompot | cytryna
miodem i cytryna. wieloowocowy
Owoc, woda
Wtorek Zupa mleczna z  pt.|Zupaszpinakowa z lanym ciastem na | Kisiel z owocami i sosem
18.04.23 kukurydzianymi  pieczywo |wywarze migsno-warzywnym, | jogurtowym, ciastka
mieszane pelnoziarniste z kotlet schabowy, buraki, ziemniaki, potfrancuskie z serem i
masltem i serki rézne, talerz| kompot wieloowocowy dzemem,  herbata z
warzywny, herbata z miodem i miodem i cytryng
cytryng
Owoc, woda
Sroda Pieczywo mieszane | Zupa grochowa z ziemniakami na Deser mleczny, chrupki
19.04.23 pelnoziarniste z maslem i wywarze migsno-warzywnym, | kukurydziane, owoc,
grzane kietbaski, ser|risotto z migsem drobiowym i|herbata z miodem i
smakowy, talerz warzywny, warzywami, kompot wieloowocowy |cytryna
kawa z mlekiem, herbata z
miodem 1 cytryng
Owoc, woda
Czwartek Pieczywo mieszane | Ros6t z makaronem  na wywarze | Talerz OWOCOWY,
20.04.2023 | pelnoziarniste z maslem i migsno-warzywnym, cielgcina | herbatniki, herbata z
pasta z wedliny 1 jajek, ser|duszona, surowka kapusty pekinskiej miodem 1 cytryng
701ty kakao, talerz|z warzywami, kopytka, kompot
warzywny, herbata z miodem i | wieloowocowy
cytryna.
mleko , woda
Piagtek Zupa mleczna z pt. ryzowymi, | Zupa cebulowa z grzankami na|Jogurt  wieloowocowy,
21.04.23 pieczywo mieszane z maslem wywarze miesno-warzywnym, |biszkopty,  herbata z

i wedling, ser topiony, talerz
warzywny, herbata z miodem i
cytryna.

Owoc , woda

paluszki rybne, kapusta kiszona
gotowana, ziemniaki, kompot
wieloowocowy

miodem i cytryng
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