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Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek | Pieczywo mieszane Zur z ziemniakami na wywarze| Kanapki z maslem i
03.04.23 pelnoziarniste z maslem 1 migsnym, kluski leniwe z maslem, |tunczykiem, owoc, kawa z
kielbaski grzane, ser zOlty surowka z marchewki i jabtka, mlekiem, herbata z
talerz warzywny, kawa z|kompot wieloowocowy miodem i cytryng
mlekiem, herbata z miodem i
cytryna.
Owoc, woda
Wtorek Zupa mleczna z  pl.|Zupa koperkowa =z ryzem na| Koktajl truskawkowy,
04.04.23 miodowymi pieczywo | wywarze migsno-warzywnym, |ciastka kruche, herbata z
mieszane petnoziarniste z kotlet drobiowy, surowka z ogoérka miodem i cytryng
maslem i serki rozne, talerz|kiszonego, ziemniaki, kompot
warzywny, herbata z miodem i | wieloowocowy
cytryna
Owoc, woda
Sroda Pieczywo mieszane | Zupa z fasolki szparagowej z|Talerz OWOCOWY,
05.04.23 petnoziarniste z maslem i|ziemniakami na wywarze migsno- | biszkopty, herbata z
wedling, % jajka, ser zolty, warzywnym, spaghetti z migsem miodem i cytryng
talerz  warzywny, kakao,|mielonym, warzywa do chrupania,
herbata z miodem i cytryng | kompot wieloowocowy
Czekolada 1 niespodzianka,
woda
Czwartek Zupa mleczna z makaronem | Zupa szpinkowa z lanym ciastem na Budyn z sosem
06.04.2023 zacierka, pieczywo mieszane | wywarze migsno-warzywnym, filet z owocowym, herbatniki,
z maslem 1 wedling, ser|indyka duszony, surowka z pora, herbata z miodem i
smakowy, talerz warzywny, ziemniaki, kompot wieloowocowy |cytryng
herbata z miodem i cytryna.
Owoc , woda
Piatek Pieczywo mieszane | Ros6t z makaronem na wywarze Jogurt do picia, chrupki
07.04.23 pelnoziarniste z maslem i migsno-warzywnym, paluszki | kukurydziane, herbata z

pasztetem, ser topiony, talerz | rybne, warzywa z wody, ziemniaki, j miodem i cytryna
warzywny, kawa z mlekiem, kompot wieloowocowy
herbata z miodem i cytryng
Owoc , woda
Dyrektor Kucharka Intendent




