Jadlospis

07.11-10.11.2022

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek Pieczywo  mieszane  z|Zupa jarzynowa z ziemniakami na|Kanapki z maslem i
07.11.22 mastem 1 wedling, ser|wywarze migsno-warzywnym, | deser mleczny, owoc,
Z6ty, talerz warzywny, racuchy 2z ciasta naleSnikowego, herbata z miodem 1
kakao, herbata z miodem i marchewka do chrupania, kompot|cytryng
cytryna. wieloowocowy.
Owoc, woda Soczek
Wtorek Zupa mleczna z pl.|Zupa pomidorowa z makaronem na Koktajl truskawkowy
08.11.22 kukurydzianymi, pieczywo|wywarze migsno-warzywnym, | ciastka kruche, owoc,
mieszane z maslem 1|cielgcina duszona, kapusta czerwona| herbata z miodem i
dzemem, ser na cieplo, kopytka, kompot | cytryng
homogenizowany  talerz| wieloowocowy
warzywny, herbata =z
miodem i cytryna
Owoc , woda
Sroda Pieczywo  mieszane  z|Zupa brukselkowa z ziemniakami na | Talerz OWOCOWY,
09.11.22 maslem i wedling, jajko, wywarze migsno-warzywnym, | biszkopty, herbata z
ser zo0lty, talerz warzywny, | kaszotto z migsem mielonym, sos|miodem icytryng
kawa z mlekiem, herbata z|pomidorowy, warzywa do chrupania,
miodem i cytryng kompot wieloowocowy
Serek, woda
Czwartek Pieczywo  mieszane  z|Ros6l z makaronem na wywarze| Jogurt do picia,
10.11.22 maslem 1 grzane kietbaski migsno-warzywnym, indyk duszony, chrupki, owoc, herbata z
ser bialy, talerz warzywny, surowka z  kapusty  kiszonej, miodem i cytryng
herbata z miodem i cytryna. | ziemniaki, kompot wieloowocowy |(1,3,7)
Owoc, woda
Pigtek Swieto Swieto Swieto
11.11.22
Dyrektor Kucharka Intendent




