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Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek Pieczywo mieszane | Zupa brokulowa z ziemniakami na|Kanapki z mastem i
26.04.21 pelnoziarniste z mastem i|wywarze migsno-warzywnym, \wedling, owoc, papryka
pasztetem, ser zOlty, talerz kluski leniwe z mastem, surowka z | herbata z miodem i cytryng
warzywny, kakao, herbata z marchewki i jabtka, kompot|(1,3,7)
miodem i cytryna. (1,3,7) |wieloowocowy
Owoc, woda (1,3,4,7)
Wtorek Zupa mleczna Z|Zupa ryzowa na wywarze migsno- | Kisiel z owocami, S0s
27.04.21 makaronem, pieczywo|warzywnym, pieczen z szynki|jogurtowy, baton zbozowy,
mieszane z mastem i|wieprzowej, suréwka z pora Zz | herbataz miodem i cytryng
wedling, ser almette, talerz|warzywami, ziemniaki,  kompot|(1,3,7)
warzywny, herbata  z wieloowocowy
miodem i cytryng (1,3,4,7)
Owoc, woda (1,3,7)
Sroda Pieczywo mieszane |Rosot z makaronem na wywarze|Jogurt owocowy, flipsy
28.04.21 pelnoziarniste z mastem i miesno-warzywnym,  kluski  z | kukurydziane, herbata z
wedling, ser biaty plastry, migsem, kapusta czerwona na miodem icytryng
talerz warzywny, kawa z|ciepto, kompot wieloowocowy a7
mlekiem, herbata z miodem|(1,3,4,7,9)
1 cytryna.
Owoc, woda (1,3,7)
Czwartek Zupa mleczna z  ph|Zupa brukselkowa z ziemniakami|Budyn z musem
29.04.21 kukurydzianymi, pieczywo na wywarze migsno-warzywnym, 0wocowym, biszkopty,
mieszane z maslem 1|gulasz drobiowy, ryz na sypko,| herbata z cytryng
serkiem ogorek  kiszony, kompot|(1,7)
homogenizowanym, dzem, wieloowocowy
talerz warzywny, herbata z|(1,3,4,7)
miodem i cytryna.
Owoc, woda
Pigtek Pieczywo  mieszane  z|Zupa krupnik z kaszy jaglanej z|Jogurt do picia, pieczywo
30.04.21 mastem 1 pasta z wedliny, | warzywami na wywarze migsno- chrupkie z maslem, owoc,

sera zOltego i jajek, talerz|warzywnym, klopsy rybne, | herbata z miodem i cytryna
warzywny, kakao, herbata z/ warzywa z wody, ziemniaki,| (1,7)
miodem i cytryna. kompot wieloowocowy,
Owoc, woda (1,3,7) (1,3,4,7,9)
Dyrektor Kucharka Intendent




